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| Forum Internacional e o VI Forum de Médicos de Fronteira

O Conselho Federal de Medicina (CFM) abriu, em Séo
Luis (MA), o | Férum Internacional e o VI Féorum de
Médicos de Fronteira, com foco nas desigualdades
em salude e na construgdo de estratégias para
regides de dificil acesso. Na mesa de aberturg,
representantes’ do’ Sistemad  Cohselhes e de
organismos internacionais destacaram a importancia
da integracdo entre conhecimento técnico, respeito
cultural e cooperacdo institucional.

Ao declarar abertos os trabalhos, o presidente do CFM,
José Hiran da Silva Gallo, ressaltou a relevéncia do
encontro e homenageou a médica Dilza Teresinha
Ambrés Ribeiro por sua atuacdo em dreas remotas,
enfatizando o compromisso com uma assisténcia
digna.

Representando a Organizagdo Pan-Americana da
Saude (OPAS) e a Organizagéo Mundial da Salde
(OMS), Maria Cristina  Hoffman destacou que as
regides de fronteira concentram vulnerabilidades e
demandam respostas integradas. A coordenadora da
Comisséio de Médicos de Fronteira, Dilza Teresinha
Ambros Ribeiro, evidenciou avangos na producdo de
dados e na articulogcdo de agdes voltadas as
populagoes vulnerdveis.

O presidente do CRM-MA, José Albuquerque de
Figueiredo Neto, defendeu uma abordagem que
ultrapasse a dimensdo técnica, com valorizagdo dos
saberes dos povos e construgdo de uma medicina
mais inclusiva.

Mensagem do Presidente

E uma honra participar da abertura deste | Forum
Internacional e VI Férum de Médicos de Fronteira do Conselho
Federal de Medicing, dedicado a um tema que nos interpela
profundamente: a medicina indigena.

Este encontro nos convida a refletir sobre algo essencial:

a salde ndo pode ser compreendida apenas sob a otica
técnica. Ela precisa ser também cultural, humana e
respeitosa as diferentes formas de viver e cuidar.

Na América Latina, essa discussdo é especialmente relevante.
Somos um continente de grande diversidade, onde saberes
indigenas e medicina cientifica coexistem. O desafio ndo &
escolher entre um ou outro, mas construir pontes — entre
ciéncia e tradigcdo, tecnologia e ancestralidade,
conhecimento académico e sabedoria dos povos.

Nesse contexto, o Maranhdo e esta cidade tém um
significado especial. Estamos em Sdo Luis, a Upaon-Agu, “a
grande ilha”, um territério marcado pela presenga e pela
ancestralidade indigena. Reconhecer isso € um ato de
respeito — e, mais do que isso, um compPromisso.

Ao
necessidade de uma atuagdo
especificidades culturais e sociais, com foco na redugdo das
desigualdades em salde.

houve convergéncia quanto a

longo das falas,

integrada, sensivel ds

Como meédicos, precisamos ir além do diagnoéstico e do
tratomento. E fundamental escutar, compreender o
contexto e valorizar diferentes formas de cuidado. Uma
medicina que ndo dialoga com a cultura perde ndo apenas
eficdcia, mas também sua humanidade.

Que este Forum seja um verdadeiro espaco de encontro,
aprendizado mdtuo e construgdo de uma medicina Mais
inclusiva, sensivel e justa.

Sejam todos bem-vindos a llha do Upaon-Acgu.

Muito obrigado.

José Albuquerqgue de Figueiredo Neto
Presidente do Conselho Regional de Medicina
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Destaques do Forum de Médicos
de Fronteira

A programagdo da manhd reuniu especialistas para
discutir desafios estruturais e solugées préticas
voltadas & assisténcia em regides fronteirigas.

Na aula magna, o coordenador do projeto HAMY,
Gumercindo Leandro da Silva Filho, destacou a
complexidade da saude nas fronteiras, que abrangem
15,7 mil quildmetros, 588 municipios e cerca de 12
milhdées de pessoas, defendendo a integragdo regional
e 0 uso estratégico da telessalde.

No Painel 1, dedicado & epidemiologia, o presidente do
CRM-MA, José Albuquerque de Figueiredo Neto,
apresentou um panorama da salde indigena no

estado, destacando fragilidades estruturais e a
importéncia da fiscalizagdo como instrumento de
cuidado.

A cooperacdo binacional foi abordada por Idalia
Medina, que ressaltou a necessidade de integracdo
entre paises, enquanto Edén Galan-Rodas destacou os
desafios enfrentados pela populagdo migrante,
incluindo barreiras administrativas e escassez de
recursos.

No Painel 2, sobre logistica de transporte de pacientes, o
Cel. Med. Alessandro Sartori Thies destacou a atuacdo
das Forcas Armadas em dreas remotas. Putira Sacuena
abordou os desafios estruturais e culturais na remocdo
de pacientes indigenas, e Maria Cristina Hoffman
enfatizou a importéncia de um cuidado que considere
as dimensoées culturais e sociais.

Os debates reforcaram a necessidade de integragdo de
politicas, cooperagdo internacional e adaptagdo das
estratégias as realidades locais.

L % P g i = |
A programagdo da tarde concentrou-se nos desafios
da revalidagdo de diplomas, da pratica médica
transfronteirica e da assisténcia materno-infantil.
No Painel 3, o conselheiro federal Estevam Rivello Alves
destacou a revalidagcdo como instrumento essencial
para garantir a qualidade da formagdo médica e a
protecdo dos pacientes. Moira Alejandra Zegarra Rivero
abordou a fragmentacdo normativa entre paises,
enquanto Pedro Riega Lopez defendeu a criagéo de
mecanismos regionais que assegurem padrboes de
qualidade.
No Painel 4, a conselheira Mariane Cordeiro Alves Franco
destacou os desafios da vacinagdo em dreas indigenas.
O conselheiro Domingos Sdavio Matos Dantas alertou
para a queda nas coberturas vacinais e seus

riscos, e Heliana Nunes Feij0 Leite enfatizou a
necessidade de politicas adaptadas a saude da mulher
nas regides de fronteira. Os painéis evidenciaram a
importdncia de garantir seguranca juridica, qualidade
assistencial e estratégias adequadas das especificidades
locais.

O segundo dia do Férum foi marcado pela v
das vozes das populagdes de fronteira, pela integragdo
entre medicina tradicional e ocidental e pelo papel da
tecnologia na ampliagdo do acesso d salde. No Painel
“Vozes da Floresta e das Aguas”, liderangas indigenas
destacaram a importéncia da medicina tradicional e da
constru¢do conjunta de politicas publicas.

No Painel 6, o presidente do CRM-MA, José Albuquerque
de Figueiredo Neto, defendeu o didlogo entre diferentes
sistemas de conhecimento, enquanto o pajé Wagner
Krikati ressaltou a relagéo entre salde, natureza e
espiritualidade.

A telemedicina foi tema do Painel 7, com destaque para
seu potencial de ampliar o acesso a assisténcia, aliado &
necessidade de observancia de critérios éticos e respeito
cultural. No Painel 8, médicos relataram os desafios do
atendimento nas fronteiras, evidenciando a escassez de
recursos e a necessidade de articulagdo local.

Durante a cerimbnia de encerramento, liderangas do
Sistema Conselhos ressaltaram o legado do evento, com
énfase na humanizagdo do cuidado, na escuta das
populagdes e na construgcdo de solugdes integradas.

Ao final, a leitura da “Carta de Fronteiras” consolidou as
diretrizes discutidas, reafirmando o compromisso com a
reducdo das desigualdades em sadde e a ampliagdo do
acesso digno nas regides de fronteira.
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Inauguracgéo da Galeria dos
Presidentes

Registros de um dia que entra para a histoéria.

A inauguragdo da Galeria dos Presidentes
eterniza nomes que contribuiram de forma
decisiva para o fortalecimento da medicina no
Maranhdo, reafirmando o compromisso da
instituicdo com a ética, a responsabilidade e a
valorizagcdo da profissdo médica.

Cada imagem carrega uma trajetéria marcada
pela dedicacdo, pelo compromisso com a boa
pratica e pelo servico prestado a sociedade,
refletindo o papel essencial de cada gestdo na
construgdo do presente.

O momento também foi marcado pela justa
homenagem ao Dr. Hiran Gallo, cuja histéria e
contribuigdo seguem inspirando geragdes de
médicos e fortalecendo os principios que
norteiom a medicina.

Memoria que se preserva. Legado que continua.

Honraria do CRM-MA reconhece
atuacdo de destaque na

medicina

Em cerimdnia solene, o Conselho Regional de
Medicina do Maranhd&o realizou a entrega da
Comenda Anibal de Paddua Pereira de Andrade,
a mais alta honraria da instituigdo, ao
presidente do Conselho Federal de Medicing,
Hiran Gallo.

A homenagem reconhece uma trajetéria
marcada pela firmeza de principios, pela
responsabilidade institucional e pela defesa da
boa pratica médica no pais. A frente do CFM,
sua atuacdo tem se destacado pelo
fortalecimento das entidades médicas e pela
valorizagdo da profissdo.

Durante a solenidade, o presidente destacou a
importéncia de preservar os fundamentos da
medicina, ressaltando que o exercicio
profissional deve estar sempre pautado pela
ética, pelo conhecimento técnico e pelo
compromisso com a vida. Em sua fala, também
reforgcou a necessidade de avangcar em pautas
estruturantes para a profissdo, como a garantia
da qualidade na formacdo médica e a
implementagdo da prova de proficiéncia,
entendida como medida essencial para a
protecdo da sociedade.

Ao conceder a comenda, o CRM-MA reafirma
seu alinhamento com esses valores e seu
compromisso permanente com a ética, d
qualificag@o profissional e o cuidado com a
populagdo.
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CRM-MA em Agao. Posses que
Fortalecem a Etica Médica

O presidente do CRM-MA, Dr. José Albuquerque,
realizou a posse do Dr. Bruno Palhano como
novo diretor clinico do Instituto Ruy Palhano.
Psiquiatra e conselheiro do CRM-MA, o médico
assume a fungdo com o compromisso de
fortalecer a qualidade da assisténcia e a ética
médica na instituicdo.

O momento reforgca o papel do Conselho na
valorizagdo da atuagdo médica e no
acompanhamento das boas praticas.

o

Posse na Direc¢ao Clinica do
Instituto Ruy Palhano

Posse da Comisséo de Etica Médica do Hospital
Maranhense

O CRM-MA realizou a posse da Comissdo de
Etica Médica do Hospital Maranhense,
reafirmando seu papel na fiscalizagdo do
exercicio profissional.

A iniciativa fortalece a promocdo da ética
médica e contribui para a qualidade dos
servicos de saude no estado.

Posse de comissao de ética do
hospital maranhense

O CRM-MA readlizou a posse da Dire¢gdo Clinica
do Hospital Sarah S&o Luis, em cerimdénia
conduzida pelo 4° vice-presidente, Dr. Hiago
Bastos.

O momento reforca o compromisso da
autarquia com a ética, a valorizagdo da
medicina e o fortalecimento das instituicdes de
saude.

A acdo representa mais um avango NnaA
organizagdo e qualidade da assisténcia médica
no Maranhdo.

CRM-MA realiza posse da
Direcao Clinica do Hospital
Sarah Sao Luis

O presidente do CRM-MA, Dr. José Albuquerque,
participou da posse da ComissGo de Etica
Médica da UPA Parque Vitéria.

A iniciativa fortalece o compromisso com a
ética no exercicio da medicina e o
acompanhamento das boas praticas
profissionais.

A Comiss@o desempenha papel essencial na
orientagcdo dos médicos e na promogdo de
uma assisténcia mais segura e qualificada.

Posse da Comissao de Etica da
UPA Parque Vitoéria
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Posse das Camaras Técnicas
de Dor e Medicina de
Emergéncia

O Conselho Regional de Medicina do Maranhdo

(CRM-MA) redlizou a posse das Camaras
Técnicas de Dor e de Medicina de Emergéncia,
reforcando  seu compromisso com O
fortalecimento da atuagdo médica e a
qualificagdo da assisténcia a populagdo.

As Cdmaras Técnicas desempenham papel
fundamental no apoio ao  Conselho,
contribuindo com estudos, pareceres e
discussdes especializadas que auxiliom na
tomada de decisbdes e no aprimoramento das
praticas médicas.

A iniciativa redne profissionais experientes, que
passam a atuar de forma ativa em temas
estratégicos, como o manejo da dor e a
organizagdo dos servicos de urgéncia e
emergéncia no estado.

Fiscalizagdes a toda vapor!

O Conselho Regional de Medicina do Maranhdo
(CRM-MA) mantém suas agées de fiscalizacdo
em ritmo continuo. Ainda no més de margo,
foram realizadas inspegdes na Policlinica de
Matdes do Norte. JO em abril, as fiscalizagdes
ocorreram no Hospital Regional de Timbiras
(MA), bem como na Unidade de Pronto
Atendimento (UPA) e na Policlinica de Codo.

Durante as vistorias, foram avaliados aspectos
estruturais, a organizagdo dos servigos, a
disponibilidoade de equipamentos e as
condicbes de atendimento oferecidas ¢
populacdo. As agdes de fiscalizagdo tém como
objetivo assegurar melhores condigdes para o
exercicio da medicina, além de contribuir para
a seguranga e a qualidade da assisténcia

prestada & sociedade.
Siga-nos nas redes sociais:

Podcast sobre violéncia no plantéo e
satde mental dos medlcos

CAFE

CDM 0 CRM-MA

VIOLENCIA NO PLANTAO:
IMPACTOS NA SAUDE MENTAL E
PROTECAO JURIDICA DO MEDICO

SABADO | 25/04 | A PARTIR DAS 10H
Mediador: Dr Franclsco Veras Junior (CRM -MA 4507)
Particip (;ZRM -MA 9429),

Dra. Ingredy Vldlgal (OAB MA 2

Dv, Eric de Meduiros Costa  Dr. Francisco Veras Jinior
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O Conselho Regional de Medlcma do Maranhé&o (CRM-
MA) langou mais um episédio de seu podcast
institucional, abordando o tema “Violéncia no plant&o:
impactos na sadde mental e prote¢do juridica do
médico”.

O episddio reuniu especialistas para discutir os
desafios enfrentados pelos profissionais de saude,
especialmente em ambientes de urgéncia e
emergéncia, marcados por alta demanda, pressdo
assistencial e limitagdes estruturais.

Durante o debate, foram abordados os impactos da
violéncia no exercicio da medicing, incluindo riscos
juridicos e efeitos na salde mental, como estresse,
ansiedade e burnout, além de orientagées sobre
prevencdo de conflitos e protecd@o profissional.

LINK X3
CODAME passa a atuar também no

Instagram

A Comiss@o de Divulgagdo de Assuntos Médicos
(CODAME) do CRM-MA passou a atuar também no
Instagram, ampliando o alcance de suas agdes e
das orientagdes sobre ética na publicidade médica.
A iniciativa aproxima a sociedade e a classe médica
de contetdos educativos, diretrizes e informacoes
que reforcam a importéncia de uma comunicagdo
responsdvel e alinhada ds normas do Conselho

Federal de Medicina.
A presenca digital fortalece o compromisso com a

informagdo de qualidade, contribuindo para a
protecdo da populac@o e para o exercicio ético da

medicina.
W

& Acesse: @codame.crmmad 54

Compromisso com a sociedade!
Os dados apresentados reforgam o compromisso desta

gestGo com a transparéncia e a eficiéncia
administrativa.

6 O ©

Dri. Ingredy Vidigal
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https://www.youtube.com/watch?v=E0g9__XDXr8
https://www.instagram.com/codame.crmma?igsh=eW4zamFqZnZ0eW5r&utm_source=qr
https://www.facebook.com/conselhodemedicina?mibextid=opq0tG
https://www.youtube.com/channel/UCN6XbpusG8pfkw8EgAfvv3g
https://www.instagram.com/crm.maranhao/
https://whatsapp.com/channel/0029Va9fsk41XquRAepPXr1M
https://crmma.org.br/
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